
VERANO 2026

CURSO DE MONITOR 
Y MONITORA 

DE OCIO Y TIEMPO LIBRE



Somos Abancay, una Escuela de Tiempo Libre y Animación
Juvenil oficial inscrita con el Nº46 en el registro de la Dirección
General de Juventud de la Comunidad de Castilla-La Mancha.
Además de contar con sede y escuela oficial también en
Madrid.

Tenemos más de 25 años de experiencia en el ocio y tiempo
libre. Realizando cursos de monitor/a y coordinador/a,
campamentos de verano, viajes de fin de curso, campamentos
urbanos, actividades extraescolares... 

Nuestros cursos de Monitor/a de Tiempo Libre son mucho más
que una formación: son la puerta de entrada a una profesión
llena de aventura, diversión y valores. Aprende a trabajar con
infancia, adolescencia y juventud mientras desarrollas
habilidades clave como el liderazgo, la creatividad, la diversión
y el trabajo en equipo, compartiendo experiencias únicas con
otros futuros monitores/as.
 
Con nuestra formación accederás a múltiples salidas
profesionales en campamentos, viajes de fin de curso,
actividades extraescolares y proyectos educativos. Una
oportunidad para convertir tu pasión por los campamentos y la
educación en el tiempo libre en una profesión real.

¿QUIÉNES SOMOS?



Nuestro curso de Monitor/a de Tiempo Libre se estructura en
dos fases, pensadas para ofrecerte una formación completa y
vivencial.
 
La fase teórica se desarrollará, como en ediciones anteriores,
en una casa rural en Ribagorda (Cuenca), donde no solo
asistirás a las clases, sino que convivirás y vivirás la experiencia
del curso en primera persona. Tendrá lugar en dos turnos: del 3
al 15 de julio y del 16 al 28 de julio. Durante estos días se
impartirán contenidos clave como Educación en el Tiempo
Libre, Grandes Juegos, Fiestas y Veladas, Deportes y Juegos
Deportivos, el Monitor como educador y animador, Psicología
de la infancia, adolescencia y juventud, Educación para la Salud
y Actividades en la Naturaleza, entre otros.
 
La fase práctica podrá realizarse hasta el 15 de febrero de
2028 y consistirá en participar en actividades de educación en
el tiempo libre en contacto directo con infancia, adolescencia y
juventud. Una vez finalizada, deberás presentar a la escuela el
proyecto y la memoria de prácticas, necesarios para la
obtención de la titulación oficial. Todos los detalles y
orientaciones sobre esta fase se explicarán de forma clara y
acompañada durante el curso.

¿EN QUÉ CONSISTE?



Alojamiento en casa rural
Pensión Completa (Desayuno, Comida, Merienda y Cena)
Material de todas las sesiones y apuntes en formato digital.
Profesorado con amplia experiencia como coordinadores y
monitores de tiempo libre en diversos ámbitos del trabajo
con niños, niñas y adolescentes, además de formación
universitaria específica en cada sesión concreta del curso,
psicólogos, educadores sociales, licenciados en Educación
Física, Ciencias Ambientales...
Equipo de seguimiento con dos coordinadores que
coordinarán el curso y que estarán las 24h del día con el
alumnado para cualquier necesidad que pudiera surgir, con
amplia experiencia en la coordinación de cursos de
monitores y coordinadores, así como en el campo de la
animación infantil y juvenil.
Seguro de Responsabilidad Civil y vehículo disponible las
24h del día durante todo el curso por si fuera necesario
para cualquier emergencia que se diera.
Tramitación del título en la Dirección General de la
Juventud. Nosotros nos encargamos de todos los trámites
por los que no tendrás que abonar ningún importe adicional.
El transporte no está incluido, se facilitará un autobús con
un coste adicional de 45 euros para quién lo desee.

¿QUÉ INCLUYE?



Requisitos para inscribirse:
Cumplir 17 años en 2026 (se requerirá autorización de la
familia para menores de edad).
Título de Graduado Escolar o de E.S.O.

El curso tiene un precio promocional de 599 euros hasta el 28
de febrero (sin promoción el precio es de 699 euros) y se paga
en dos plazos, 100 euros como reserva de plaza y el segundo
plazo antes del 10 de Junio. 
La inscripción se realiza online en nuestra página web. Tendrás
que rellenar todos los campos del formulario, aceptar
condiciones y realizar el pago de la reserva. Una vez hayas
hecho esto, se te dará acceso al área privada para que puedas
completar la inscripción. Aquí con tu correo tendrás que
generar contraseña y podrás firmar y adjuntar fotocopia del
DNI y una fotocopia del título de la ESO o superior.
El pago se hace mediante el ingreso de los 100 euros de
matrícula en la cuenta corriente de la Escuela en el Banco
Sabadell, cuyo titular es la ASOC Juvenil Abancay, ES41 0081
1534 5000 0114 9921. A nombre de la persona apuntada al
curso e indicando las fechas del curso en el que se inscribe.
O viniendo a nuestra oficina y realizando el pago con el importe
exacto en efectivo.
El segundo pago del curso hay que realizarlo antes del 10 de
Junio, en la misma cuenta corriente, a nombre de la misma
persona y avisándonos por correo electrónico o teléfono para
confirmar el pago. O viniendo a nuestra oficina y realizando el
pago con el importe exacto en efectivo.

¿CÓMO ME APUNTO?

RESERVA TU PLAZA       WWW.ABANCAY.ES

https://app.abancay.es/reservas?id=T1RHUTZHMUZYVndkVjgxZjhENU9HQT09
https://app.abancay.es/clientes
https://app.abancay.es/reservas?id=SWRyRFVDc0lyYzl1WlRUSlg5VVdPUT09
https://app.abancay.es/reservas?id=SWRyRFVDc0lyYzl1WlRUSlg5VVdPUT09
https://app.abancay.es/reservas?id=SWRyRFVDc0lyYzl1WlRUSlg5VVdPUT09
https://abancay.es/


CONDICIONES DE
PARTICIPACIÓN

1.Todas las personas participantes en los Cursos de
Monitores de Tiempo Libre y Animación Juvenil tienen que
cumplir las normas básicas que se detallan a continuación.
El curso de monitores comienza el día de llegada al curso y
finaliza el último día, a las horas convenidas, cualquier
conducta inapropiada o el incumplimiento de las
condiciones y normas durante ese periodo puede suponer
la no superación de la fase teórica o la expulsión de la
persona implicada del curso de formación.

2.La Escuela de Animación Abancay se rige por la legislación
española que habrá que respetar durante la participación en
sus cursos de formación, de hecho se establece:
Prohibición del consumo de alcohol y tabaco por los
menores de edad.
Prohibición del consumo de cualquier tipo de droga ilegal
para todos los participantes del curso.
Prohibición de facilitar a los menores de edad cualquiera de
las sustancias anteriormente descritas.

3.El consumo de alcohol o tabaco por los mayores de edad se
realizará con responsabilidad en los espacios y horarios que
se indicarán oportunamente en cada curso. Como norma
general quedará prohibido su consumo durante las clases,
independientemente de que éstas se den en el interior o
exterior de la instalación.



4.La Escuela de Tiempo Libre Abancay (incluido todo su
profesorado) no se hace responsable de los incidentes o
accidentes que pudieran producirse durante el desarrollo de
sus cursos si éstos se producen por incumplimiento de las
normas y condiciones de participación.

5.Todos los participantes en los cursos de formación,
deberán respetar y compartir los principios básicos de la
Escuela:
Abancay Escuela de Tiempo Libre tiene como bases el
respeto, la tolerancia y los valores cívicos y democráticos
como vías para alcanzar nuestros objetivos educativos.
Abancay Escuela de Tiempo Libre se declara a favor de la
coeducación y la igualdad de hombre y mujer, buscando la
propia identidad personal libre de estereotipos, prejuicios,
mitos y tabúes.
Abancay Escuela de Tiempo Libre renuncia al proselitismo,
sectarismo y adoctrinamiento, respetando las distintas
culturas y creencias.
Abancay Escuela de Tiempo Libre cree en la igualdad de
oportunidades y la pone en práctica en todas sus
actividades.
Abancay Escuela de Tiempo Libre cree que la
responsabilidad es una actitud básica en la organización,
dirección y ejecución de actividades y programas de tiempo
libre y animación juvenil.
Abancay Escuela de Tiempo Libre se apoya siempre en los
pilares de la creatividad, la innovación y el buen humor.

6.Durante el desarrollo de las clases, actitudes como comer,
hablar, hacer ruido, tener encendido el móvil y, en general,
cualquier actitud que perjudique el transcurso de la sesión
no son actitudes de respeto. El profesorado está en su
derecho de invitar al alumno o alumna que adopte una
actitud irrespetuosa a abandonar la sesión. 



7.La escuela no se hace responsable del extravío de los
objetos personales del alumnado.

8.Tanto el mobiliario como el material didáctico deberá ser
respetado por el alumnado. Si una persona causase
deterioro sobre ellos deberá pagar la reparación o, en su
caso, sustitución.

9.No se podrá comer ni beber en las habitaciones de la casa
rural.

10.El alumnado deberán cumplir los horarios establecidos por
la Escuela para cada curso concreto, que se anunciarán
convenientemente en cada uno de ellos.

11.El alumnado no podrán faltar más del máximo de horas
establecidas en cada curso, considerándose “no aptoˮ al
que sobrepasase dicho límite, no superando la fase teórico-
práctica del curso de formación.

12.El pago de la reserva de plaza de un curso de formación,
implicará la adquisición del derecho a dicha plaza y no será
objeto de devolución.

13.El pago del segundo plazo de un curso de formación
implicará la plena inscripción al mismo y no será objeto de
devolución salvo que se establecieran excepciones en cada
curso concreto.

Para cualquier duda que te surja, no dudes en ponerte en
contacto con la escuela.
Abancay. Escuela de Tiempo Libre y Animación Juvenil
C/Islas Cíes nª73. 28035. Madrid
HORARIO: lunes a jueves de 10h a 18h y  viernes de 10h-14h
Teléfono: 912446999-644310050
C/Cervantes 34
16707 Casas de Benítez
CUENCA
Correo electrónico: escuela@abancay.es
Más información en www.abancay.es


